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Csongrád Város Védőnői Szolgálata az önkormányzat önálló intézménye. Az egészségügyi ellátó rendszerben az alap ellátás keretin belül dolgozik, legfontosabb feladata a prevenciós munka.

A városban nyolc védőnő dolgozik. Hat körzeti védőnő, - minden körzethez tartozik óvoda és általános iskola-, a három középiskolát két védőnő látja el. A munkavégzés négy védőnői tanácsadóban és két védőnői munkaszobában történik.  

Feladataikat a 49/2004. (V.21) ESZCSM rendeletnek megfelelően végezik.  A családlátogatások és a védőnői tanácsadások keretében folyamatos, célzott és szükséglet szerinti gondozást végeznek. 

A védőnői ellátás finanszírozását az egészségügyi szolgáltatások Egészségbiztosítási Alapból történő finanszírozásának részletes szabályairól szóló 43/1999(III.3.) Korm. rendelet szabályozza. A védőnői szolgáltató havi díjazásának mértéke az ellátottak száma alapján számított pontértéknek és a területi sajátosságot figyelembe vevő havi fix összeg alapján történik:

várandós édesanya( létszám/ hó)                            69                                          

0-6 éves gyermek(létszám /hó)                               889                                          

Ált. Iskolás gyermek( létszám/hó)                          1126                                         

Középiskolás gyermek( létszám/hó)                       1133

Az általános- és a középiskolákban az iskolák által biztosított orvosi szobákban végzik munkájukat. Az orvosi szobákat a szükséges szűrőeszközökkel a védőnői szolgálat felszerelte. 

Tevékenységük szakmai irányítását és ellenőrzését a Csongrád Megyei Kormányhivatal Szentesi Csongrádi Népegészségügyi Intézetének Vezető Védőnője látja el. Munkahelyi támogatással minden alkalmazott részt vett regionális továbbképzéseken és országos konferenciákon. 

A város lakosai egészségügyi állapotának javítása érdekében felhívták a figyelmet a népegészségügyi szűrővizsgálatok fontosságára és ösztönözték a részvételt. A védőnői szolgálat rendszeresen részt vesz az intézmények által szervezett rendezvényeken, ahol a védőnők vércukorszint mérést, vérnyomás ellenőrzést és egészségügyi tanácsadást tartottak. A Mesevár bölcsödével közös szervezésbe kéthetente Baba-Mama klubbot tartanak, ahol az édesanyák gyermekeikkel közösen játszhatnak, a meghívott szakemberekkel elbeszélgethetnek a gyermek neveléssel kapcsolatos kérdésekről és érdekes előadásokat hallgathatnak különböző témákban. A klub keretében rendszeresen babamasszázs tanfolyamot szerveznek. A Baba - Mama klub a bokrosi városrészben is működik. Folyamatosan szervezik a szülésre felkészítő előadásokat.

A Vöröskereszt csongrádi szervezetével közösen szervezték az általános és a középiskolákba az elsősegély nyújtási és csecsemőgondozási tanfolyamokat. 

Kapcsolatot tartanak a városban működő civil karitatív szervezetekkel és egyházakkal. Segítik és koordinálják az adományok elosztását a rászoruló családok között.  A védőnői szolgálat is folyamatosan gyűjt gyermek ruhákat, játékokat és eljutatja a családokhoz.
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