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CSONGRAD VAROS ONKORMANYZATANAK

Csongrad varosban az Egységes Egészségiigyi Ellatas
kialakitdsanak elemeként a fiird6gyogyaszati ellatasok
kozremiikodéi szervezetként térténd biztositasara

Készitette:

Dr. Seres Marianna
lgyvezeto igazgatd
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Csongrad Varos Onkormanyzata
Dr. Kérsi Tibor

polgarmester

részere

Tisztelt Polgarmester Ur!

Engedje meg, hogy a Csongradi Kistérségi Jardbeteg Szakellats Kft. nevében bemutassam a
firdogyogyaszati ellatisok szervezésérdl sz616 ajanlatunkat.

Ajanlatunkban az egészségiigyi ellatis szervezés kompetens egészségiigyi szolgaltatd
kozremiikodésével a rehabilitaciés ellatds szakmai szinvonalénak emelésére és a
fiirdogyogyaszati ellatisokbdl eredd bevételek noveldsére, ezzel a firdd mikodésének
gazdasagosabba ttelére torekedtiink .

Ceélunk, hogy olyan optimalis megoldést kindljunk, amely eldsegiti a mozgasszervi
betegségben szenvedd betegek fiirdégyogyaszati kezeléseinek esetszam emelkedését, ill
génybevételének gyakorisagat, ezzel a bevételek novekedését és a felujitisra benyiijtando
palyazatban a pozici6 javithsat.

Kérem, hogy sziveskedjen attekinteni ajanlatunkat. Tovabbi kérdése, észrevétele esetén
szivesen allok rendelkezésére személyes talalkozé keretében is.

Csongrad, 2012. oktéber 4.

Tisztelettel: /2 E@ ( ‘%

Dr. Seres Mariarma
lgyvezetd igazgatd
CaORGILLDL KISTERSEGI
JAROBETEG SZAXELLATO KFT.
seékh: 6640 Csorzrid, Gytingyvirfg . 5.
oészima: 23100259-1-06
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1. Jelenlegi helyzet

A csongradi fiirdét jelenleg a Csongradi Kozmii Szolgiltats Kf. tzemelteti. A Kft
tevekenységébe tartozik a gydgyaszati ellatisok korének biztositisa is — beledrtve az OEP
finanszirozott ellatdsokat -, szamos egyéb feladat mellett. A gyogyészati ellatisokbol
szarmazo bevétel a Kft. 2011. évi beszamoldja szerint (9 293 eFt) cstkkendst mutat az elézd
¢vhez képest, emellett a flirdd tizemeltetése veszteséges (eredmény: - 16113 eFf). Az
arbevétel részletezése alapjan a gydgyaszati ellitasok 16,8 %-a a fiirdé teljes bevételének, igy
a tevekenység eredménye 2011-ben - 2 708 eFt. Az arbevétel noveldsére a tevékenység
nyereségesse tetelére van szilkség. Az arbevétel az esetszam emelkedésével javithats, amely
szorosan Osszefligg a reumatologiai szakrendelés tevékenységével.

Az ¢nkorményzat palydzat keretében a fiirdd felujitisat tervezi, melyhez a szolgaltatésok
igénybevételének nsvekedése szitkséges.

Folyamatban van a Bokényi termalkit gyégyviz minésitésének orvosi kutatissal vald
elismertetése.

2. A fiirdégyogyaszati ellatasok

A firdégydgyaszati ellatdsokat az Orszigos Egészségbiztositasi Pénztar (OEP) szakmai és
jogszabilyl feltételek teljestilése esetén finanszirozza. A finanszirozott ellatasi formakat s
szakmai kovetelményeit valamint a gyogyaszati ellatisok elrendelésének orvosszakmai
szabalyait az orvosi rehabilitici6 céljabol thrsadalombiztositasi timogatissal igénybe vehetd
gydgyaszati ellatasokrdl sz616 5/2004. (XI. 19.) EuM rendelet hatirozza meg. Az ellatasok
elrendeléséhez és a kezelések végzésének feliigyeletéhez szakorvosi kompetencia
sziitkséges. A kezeléseket egészségiigyi végzettségii szakemberek végezhetik.
A csongradi fiird a helyi minésitésii firdék kozé keriilt besorolasra, igy az orszagos, ill. a
korzeti mindsitéshez képest alacsonyabb a kezelés tipusonként megallapitott ko zfinanszirozas
alapjat képez6 4r. A finanszirozasi szerzodés szerint jelenleg 5 féle ellatast finansziroz az
OEP (maximalisan 10 féle kezeléstipusra lehetne szerzédni).
A szerzédott szolgdltatdsok:

e Iszappakolis

e Sulyfiirds

e Szénsavas fiirdd

e Orvosi gyogymasszizs
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e Viz alath vizsugarmasszazs (tangentor)

A gyogyaszati ellatdsok nyijtasdhoz és a kozfinanszirozishoz az egyéb egészségiigyi
szolgaltatdsokhoz hasonléan ANTSZ miikodési engedéllyel és OEP finanszirozasi
szerzOdéssel kell rendelkezni. Az elszamolas alapja az egészségiigyi dokumenticid és a
jogszabalyban rogzitett rendszeres jelentési kotelezettség,

3. OEP szerzodéses feltételek

A kotelezd egészségbiztositis ellatisairdl szol6 torvény és végrehajtisi rendelete hatirozza
meg a fmanszirozési szerzédés feltételeit. Jelen szabdlyozds szerint firdégydgyaszat
ellatasok tamogatéssal torténd nyjtasira az OEP csak kozfiirddnek, illetve gyogyfiirdének a
mitkodtetdével kothet szerzédést.

4. A mozgasszervi betegek rehabilitaciojanak fejlesztési
stratégiaja

Csongrad Varos Onkorményzatanak célkitiizései kozott szerepel a varosi flirds feltjitasa és a
firdGellatasok igénybevételének novelése a fenntarthatésig biztositisa érdekében. A
Csongradi Kistérségi Jarobeteg Szakellaté Kft a Dr. Szarka Odén Kistérségi Egészségiigyi
Szolgaltatéval egyiittmilkodve megkezdte az egészségiigyi szolgaltatis Atszervezdsét az
onkormanyzati céloknak megfelelden:

a.) Ez év februarjaban kezdtiik meg a bokényi termalviz gyogyviz minésitéséhez sziikséges
orvosi kutatds szervezését, a betegek toborzasat, mely jelenleg is folyamatban van. A
gyogyviz mindsites megszerzésével a flirddellatasok igénybevételének novekeddse varhatd.
b.) Aprilisban az egészségiigyi kapacitas belsd atcsoportositasat kezdeményeztik, a
mozgasszervi betegségek diagnosztizilisat és ellatasat végzd szakrendelések Graszaménak -
rendelési idejének - novelését kértiik a reumatologian és az ortopédian. Uj szakrendelésként
tervezzilk bevezetni a mozgésszervi rehabiliticidt is. Az eljards megkezdddstt, jelenleg
hatésagi szakban van.

¢.) Jiliusban benytjtottuk a ,Egészségre nevels és szemléletformalé életmédprogramok a
kistérségekben” cimi, TAMOP-6.1.2/11/3 szAmi palyazatot, melyben a MozZgasszervi
betegségek, ill. csontritkulds sziirések szervezését tervezzilk a Csongradi Kistérség lakosai
szamara. A kiszlirt betegeknek javasoljuk a tovabbi szakellathst és terapiat. A palyazat
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megvalositisa sordn azonban nem csak a meghirdetett sziirési napokon éthetjik el a
lakosokat, hanem az Egészségfejlesztési Iroda miiksdtetésével folyamatos rendelkezésre allast
biztositunk a lakosok sziirésére, életmdd tanAcsadasra.

d.) Augusztusban nyijtottuk be a ,Foglalkoztaths tdmogatisa egészségiigyi intézmények
szamara” cimii, TAMOP-62.4/A/11/1 kédszamt palyazatot, melynek keretében 1ij
szakasszisztens felvételét tervezziik a reumatologia/ortopédia teriiletén a novekvd
lakossagi igényeknek vald megfelelés, a varakozas roviditése érdekében.

e.) SzeptembertSl j reumatologus szakorvost alkalmazunk, ezzel meghosszabbitjuk a
rendelési 1d6t, csokkentjitk a mozgasszervi betegek varakozasi idejét és novelhetjik a terapias
ellatisok - beleérive a fiirdsgyogyaszati ellatasokat is - esetszamat, eldsegitve a betegek
rehabilitaci6jat, allapotuk javitasat.

A felsorolt mtézkedések a kistérségi lakossag mozgasszervi betegségeinek szélesebb korii
ellatasat célozza, a kor elére haladtaval jelentkezd panaszok enyhitését, az altalénos allapot
javulasat, a cstkkentve ezzel a munk4abél kiesd idst.

f.) A fiirddellatasok noveléséhez azonban a térségen tili betegek elérését is tervezziik. Fnnek
érdekében csatlakoztunk az egészségturizmus fejlesztését végzd, jelentos kapcsolatokkal
rendelkez6 Hungaromed Klaszterhez. A Klaszter marketing tevékenységének segitségével
népszeriisithetjiilk a térségen kiviilli magyar betegek és a kiilfsldiek szamara is a
csongradi ellatasokat.

A kitlizott célok eléréséhez a diagnosztika (szakrendelések) és a terapia (fiziko- ds
firdégyogyaszati ellatasok) egységesitése, mozgasszervi rehabilitacis és rekreicios
kdzpont létrehozasa sziikséges.

3. Javaslat a fiird6gyogyaszati ellatasok szakmai
szinvonalianak emelésére

A furdégybdgyaszati ellatasok az egészségiigyi szolgéltaths, a rehabiliticié része, szabalyozott
orvosszakmai feltételek kellenck az elrendelésiikhoz, egészségiigyi szemeélyzet a kezelések
feliigyeletéhez és elvégzéséhez.

A Csongradi Kistérségi Jarobeteg Szakellato Kft., mint egészségiigyi szolgaltaté a
jogszabalyi szerzédéskotési feltételeknek megfelelsen kozremiikdoként biztositana
fiirdégyogyaszati ellatasokat ezen beliil az OEP finanszirozott kezeléseket.
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A tarsasag rendelkezik a megfeleld szakmai héttérrel, szakemberekkel és kell§ jartassiggal a
finanszirozott ellatdsok szervezésében. A firdogydgyaszati ellatisok szervezdsének
atvételével teljes kori rehabilitacios szolgaltatast lehetne kialakitani a fizikoterapia,
gyOgytorna és a reumatologiai, ortopédiai szakrendelésekkel egyiittesen, igy koordinalt
tevekenységként a rehabilitacié szakmai szinvonala emelkedne. Ezt egészitend ki a jelenleg
folyamatban 1év6 struktira atalakitds engedélyezése utin a mozgasszervi rehabiliticios
szakrendelés kialakitdsa. Ugyancsak a szakmai munka hatékonysagat emelné a kezeldseket
végzd szakdolgozdk a szakorvosokkal, fizioterapids asszisztensekkel és gydgytornasszal vald
szorosabb egytttmiikodése és munkajuk mindségi ellendrizhetdségének megvaldsitasa.

A Csongradi Kistérségi Jardbeteg Szakellaté Kft. az egészségiigyi szolgaltatas szervezésében
jartas  szakemberekkel rendelkezik. Az oSnkorményzatnak benytjtott 2011. évi
beszamolonkban bemutattuk, hogy a szakellatis kozremiiksddjeként tett vallalasankbél mar
az elsé év végére jelentds eredményeket értiink el. A tarsasag tulajdonosi érdekeltségébe
tartoz6 mas szervezet egy masik telepiilésen szintén atvallalta a flirddgydgyaszati kezelések
biztositisat. A cégesoport szintl egyiittmiitkodés jelentdsen hozzajarult a szakellatisban is a
célok megvaldsitasdhoz. Az eddigi tapasztalatokat sikeresen tudnink kamatoztatni a
fiirdégyogyaszati kezelések szervezése sordn is.

6. A fiird6gyogyaszati ellatasok bevételeinek névelése

A firdégyogyaszati ellatisok biztositasahoz Tarsasagunk kézremikodsként valo
bevonasaval vallaljuk, hogy a 2011. bazisévhez viszonyitva jelentGsen emeljiik a
kezelések szamat és az ebbdél ereds bevételt az elkdvetkezd 5 évben.

e Megvaldsitiuk az sszehangolt rehabilitacids ellatist.

o Biztositjuk az egészségiigyi szakember hattért rugalmas munkaszervezéssel.

e A mozgasszervi betegségekre sziiréseket végziink.

e Kommunikacios tevékenységet végziink, a mozgasszervi betegek informalisara.
e Bevonjuk a haziorvosokat.

o Megerdsitjik a betegiranyitast.

o Szélesitjiik az OEP 4ltal befogadott ellatasokat (pl: viz alatti gy6gytorma)

o Megnoveljik a fiirdogydgyaszati kezeléseket igénybevevék szamat.
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7. A kozremiikodés koltségeinek fedezete

A kozremitkodés soran az OEP-el kotott finanszirozasi szerz6désben a szerzédd fél tovabbra
15 a fiirdét tizemeltetd Csongradi Kozmii Szolgaltaté Kit. lenne.

A gybgyaszati ellatdsokban ténylegesen résztvevé munkavallalékat a Csongradi Kozmii
Szolgaltaté Kit. és a Csongradi Kistérségi Jarobeteg Szakellaté Kft. kozosen alkalmazza ugy,
hogy a Kozmi Szolgaltaté Kft. létszamaban maradnak, ill. a bérkifizetés is onnan torténik,
mig a szakmai munka és a beosztis tekintetében a munkéltatéi jogokat a Jarébeteg Kft.
ugyvezetdje, a bérezésre, munkaszerzdésre vonatkozéan pedig a két munkaltatd egylittesen
gyakorolja.

A kezelések elszamolasat kévetden az OEP finanszirozas és az ellatasokhoz kapcsolods, a
betegek altal fizetett Snrész, valamint a kézos foglalkoztatasi munkavallalék kézremiikodsi
tevékenységhez kapcsoloédd bérkoltségével csokkentett része atadisra  kerilne a
kozremiiksdének a szolgaltatas biztositisinak fedezeteként.

A kozremiiksdd killon megallapodasban rogzitettek szerint, szamla alapjan fizetns meg a
firdének az infrastruktira haszalatihoz kapcsolédd, a kézizemi dijakat is tartalmazéd
altalanyt.

A fent felsorolt tevékenységeink eredményeként azonban a bevétel emelkedése varhato.

A Jarbeteg Szakelldté Kft a szerzddés targya szerinti szolgaltatis 2011. évi bevételét
meghaladé tobbletbevétel — az éves koltséghanyaddal szamolt - koltséggel és raforditasokkal
csokkentett osszegének 50 %-at a szolgaltatis igénybevételérd] kigllitott szamla ellenében
megfizeti a megbizdnak.

A megbizott a gyogyaszati ellatasokhoz kapcsolodé bevételeket és kiadasokat
elkiiléniilten, kiilén bankszamlan vezeti.
A felek a szerz6dés szerinti elszamolas helytallosagat a kényvvizsgaléval hitelesitetik.

A betegek és a kezelések szaminak emeléséhez 1j szakorvosok bevonasa sziikséges. A
rendelésiidé emelkedése a szakrendelés teljesitményének novekedését is jelenti. A megemelt
szakorvosi tevékenység koltségeit azonban a jelen finanszirozasi rendszer nem fedezi. Ennek
oka a jarobeteg finanszirozasit jellemzd teljesitmény volumen korlat (TVK). Az OEP altal
elore meghatirozott pontértéken felili teljesftmény nem keriil elszamolisra. A jelenlegi
mikodeés sorén a TVK 110-120 %-4t teljesitjik, igy havonta atlagosan 1 millié Pont, 1,5
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millié Ft elvégzett tevékenység nem keriil kifizetésre. {gy a reumatolégiai szakrendelds
koltségeinek és teljesitményének emelkedése tovabb rontja a kifizetetlen teljesitményt.

A Jardbeteg Szakellaténak a tobbletbevételbsl kapott 50 %, megemelkedd jarébeteg ellatasi
koltségek fedezetére szolgalna.

Ebbél adédoan a bevétel névekedés nettd eredményként jelentkezne a Csongradi Kozmii
Szolgaltato Kft.-nél, a kdzremiikodénél pedig elsésorban a megemelkedé tényleges és a
TVK-ra vonatkozé kéltségek emelkedésének fedezetét szolgalna.

8. A kozremiikodés eredménye

Az ellatas szervezését kompetens egészségiigyl szolgaltatd végezmsé.

Az Osszehangolt rehabilitacié szakmai szinvonalinak emelkedése

A kezeléseket végzé szakdolgozok kozos iranyitds ala kerilése rugalmasabb
huménpolitikai megoldésokat tesznek lehetdvé.

A kezelések szdmanak novelése, eziltal a bevétel emelkedése.

A firdot tizemeltetd Kft. szolgaltatasbél adodo bevételének novelése, a fiirdd
tizemeltetesi koltségeinek cstkkenése mellett, gazdasagosabb miksdtetss.

A palyazat benyujtaséhoz és megvaldsithatdsagahoz a fiirdsellatasi mutaték javitasa

A vallalasok telestilésének feltétele az infrastruktira biztositisa az esetleges feltjitasok alatti
idoszakban is.

Bizunk benne, hogy ajanlatunk elnyeri tetszésiiket, varjuk szives visszajelzésiiket.

Csongrad, 2012. oktéber 4.
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